
 
 
 
 
 

หมอชาวบ้าน 

ปีที ่ 42  ฉบับที ่ 494  มิถุนายน  2563 

เร่ืองทีน่่าสนใจในฉบับ 

 บอกเล่าเก้าสิบ  พิชิตโควดิไดด้ว้ยการคิดถูกท าถูก 
 เร่ืองเด่น  การดูแลสุขภาพช่วงหนา้ฝนในสถานการณ์

โควดิ-19 ในทศันะแพทยจี์น 
 คนไข้หัวเราะ คุณหมอทีรั่ก  โรคของคนท างาน 

หมอนรองกระดูกสนัหลงัเคล่ือน 
 บทความพเิศษ 2  ปอดบวมจากโควดิ-19 เหมือนปอด

บวมทัว่ไปหรือไม่ 
 เร่ืองน่ารู้ 1  ผื่นผิวหนงั กบั โรควดิ-19 

 
 

 
 

 

   
ชีวจิต 

ปีที ่ 22  ฉบับที ่ 521  มิถุนายน  2563 

 เร่ืองทีน่่าสนใจในฉบับ 

 เร่ืองพเิศษ  How-to Prevent Hypertension คู่มือลด

เส่ียงโรคความดนัโลหิตสูง 

 หมอจนีประจ าบ้าน  วธีิหยดุไฟในตบั ป้องกนัความ

ดนัโลหิตสูง 

 มื้อสุขภาพ  อาหารชีวจิตพร้อมเสิร์ฟในจานคุณ 

 ACTLV STORV  New Sugar Alternatives กิน

หวานอยา่งปลอดภยัดว้ย 10 สารจากธรรมชาติ 



 

 

 

เอนเตอร์เทน 

ฉบับที ่ 1306  มิถุนายน  2563 
 

เร่ืองทีน่่าสนใจในฉบับ 

 In Cinemas  Now Showing  
 Special Scoop  ฮิตเรียงปี รวมฮิตหนงัฮอลลีวูด้แห่ง

ความทรงจ า ในรอบ 38 ปี (ตอนท่ี 21 ) 
 อ าลาอาลยั  ศรัณยู วงษ์กระจ่าง พระเอกผูเ้ป็นหน่ึง

ในไอดอลยคุ 80-90 และอ่ืนๆ อีกมากมาย 
 Opinion  มุมมองจากนิวยอร์ค The Eddy โลกมือใน

เสียงเพลง 
 Special Report  หนงัสารคดีท่ีเฉลิมฉลอง

ความส าเร็จครบรอบ 40 ปีของหนงั Rocky 
 
 
 
 
 

อนุสาร อ.ส.ท. 

ปีที ่ 60 ฉบับที ่ 11  มิถุนายน  2563 

เร่ืองทีน่่าสนใจในฉบับ 

 ภูเขา ผืนป่า สายหมอก และหมู่มวลดอกไม้  ขนุเขา
สูงเสียดฟ้าทัว่เมืองไทยนั้นเตม็ไปดว้ยมนตเ์สน่ห์ 

 รุ่งเรืองรอยอารยะ  ประวติัศาสตร์ของดินแดนขวาน
ทองอนัเป็นท่ีตั้งของประเทศไทยในปัจจุบนั 

 ขับรถเทีย่ว  สตรีตอาร์ต บนเสน้ทางสายตะวนัตก
ของประเทศไทย 

 หลากแง่งามของรากเหง้า ในรูปเงาประเพณีวถิีไทย  
ท่ีเปิดกวา้งใหผู้ค้นท่ีมีความแตกตา่งอยูร่วมกนัอยา่ง
สนัติ 



 

 

 

 

 การเงินธนาคาร 

 ฉบับที ่ 458  มิถุนายน  2563 

 เร่ืองทีน่่าสนใจ 

 World Exclusive  โควดิ-19 เปิดแผลสงัคม 
 News  Banking เร่งนโยบายฟ้ืนฟเูศรษฐกิจช้ีโอกาส

ธุรกิจในยคุ New Norm 
 Exclusive Interview  ดร.ชาติชาย พยหุนาวชียั 

ผูอ้  านวยการออมสิน พลิกโฉมธนาคารมุ่ง
วางรากฐานใหเ้ติบโตอยา่งย ัง่ยนื 

 บทความพิเศษ  จบัตา Agri Tech  เทคโนโลยเีปล่ียน
โฉมภาคเกษตรโลก 
 

 

 

    ELLE THAILAND 

     ฉบับที ่ 308  มิถุนายน    2563 

     เร่ืองทีน่่าสนใจ 

 ELLE LUXE  Brave Hands นาฬิกาสร้าง

บุคลิกอนัโดดเด่นใหก้บัสาวๆ 

 The Woman with the Midas Touch  นกั

ออกแบบหญิงท่ีสร้างกระแสบนโลก

อินเตอร์เน็ตไดทุ้กยคุสมยั 

 Miami Heat  คอลเลก็ชัน่พรีฟอล 2020 ของ 

Dior Men 

 Art Express  เส้ือผา้ซิลูเอตใหม่ราวกบัศิลปะท่ี

สวมใส่ได ้


